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SHARKS Jr. ACADEMY 入会案内 

 

SHARKS Jr.は中高生の中長距離選手を対象とした陸上スクールです。 

NPO 法人阿見アスリートクラブが運営し、当クラブ所属のトップアスリート【AMIAC SHARKS】飯島陸斗

をはじめとした中長距離の専門コーチが指導に当たります。 

 

 活動内容について  

【指導者】  飯島陸斗 ・  楠康成 ・ 長沢匠人 ・ 徐楽錚 ・ 岡本茂靖 
 

【開催日数】 月 12 回開催  
 

【日時】  

⚫ 火曜日 18:30-20:30 （DREAM-Project との合同練習）  

⚫ 木曜日 19:00-21:00  

⚫ 日曜日 9:00-11:00【日   時】  

※変更等になる場合もございます。詳細はホームページをご覧ください 
 

【練習会場】 

駒沢公園・砧公園・済美山陸上競技場・代々木公園など 

※競技場使用料は各自で競技場にお支払いください 
 

【1on1 ミーティング】  

必要に応じてコーチと個別ミーティングを行います  

⚫ 定期会員 月 1～4 回  

⚫ 単発会員 月 1 回 
 

 雨天時の対応について  

⚫ 夜の練習は当日 15 時まで、朝の練習は前日までに判断の上、LINE で連絡いたします。 

⚫ 荒天等で練習会が中止になる場合がございます。中止の場合の代替えは行いません。 
  

 その他  

⚫ お盆、年末年始は、お休みとなります。  

⚫ 合宿年 2 回開催予定（8 月/1 月）  

⚫ 持病をお持ちの方はかかりつけの医師と相談の上、入会をご検討ください。 

⚫ お子様の安全を守るため、必ず保護者が練習集合場所まで送迎してください。 

⚫ 練習会の写真をホームページや SNS、阿見アスリートクラブ広報誌ゆめ等に掲載する場合がござ

います。なお、どうしても掲載を拒否される場合は担当コーチまでご相談ください。 

⚫ ユニフォーム、ジャージの購入をご希望の方は担当コーチまでお申し出ください。 
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  会費について  

＜毎月請求するもの＞  

【月会費】 

◇定期会員（通い放題）  月額 15,770 円 （税込） 

※入会月の指導料については、入会日より起算して回数割いたします。 

 

◇単発会員（参加チケット 1 枚付与）  月額 3,550 円（税込） 

※単発会員様ご利用の有無に関わらず、毎月参加チケット 1 枚（有効期限 1 カ月）が付与されます。 

※月に 2 回以上ご利用の場合は、その都度単発チケットを購入してご参加ください。 

 

＜入会時、それ以降は年度ごとに請求するもの＞  

【年会費】  １１,000 円（税込） 

【保険料】  中学生 1,450 円（税込）  高校生 2,000 円（税込） 

※スポーツ安全保険に加入します。練習会・往復時のケガに対応します。通院及び入院に対して１日目より定額

保険金が支払われます。ケガをした場合はスタッフまでご連絡ください。詳細は、スポーツ安全協会のホームペ

ージにてご確認下さい。 https://www.sportsanzen.org/hoken/kubun.html 
 
 

当スクールでは、会費のお支払い等に、オンライン会員管理システム 「hacomono（ハコモノ）」 を利用し

ております。登録方法等につきましては別紙にてご案内いたします。 

【会費請求のタイミング】 

◆ オンライン口座振替の場合 前月 27 日 

◆ クレジットカード払いの場合 前月 20 日 
 

 入会について  

SHARKS Jr. では、入会のお申込みを 予約・決済システム「hacomono」 から行っ

ていただいております。入会手続きのほか、プラン変更・休会・退会などの各種お手続

きが、hacomono マイページ上で簡単に完結します。 

SHARKS Jr. ホームページ内の「入会方法」を参照の上、会員登録をお願いいたしま

す。 

 

 コース変更・休会・退会のお手続きについて  

コース変更・休会・退会のお手続きは、「hacomono マイページ」からして頂けます。 

お手続きの方法につきましては、SHARKS KIDS ホームページにご案内がございます

ので参照ください。 
 

＜注意＞お手続きの締切は、前月 10 日までです！ 

期日を過ぎますと翌月の指導料が発生しますのでご注意ください。 
  

＜おねがい＞お手続きが完了しましたら、お手数ですが下記お問い合わせ先 または 

担当コーチまでご連絡をお願いいたします。 

hacomono メンバーサイト 

ホームページ 

https://www.sportsanzen.org/hoken/kubun.html
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 休会について  

1 カ月以上長期で休まれる場合は、「hacomono マイページ」より休会のお手続きをお願いします。 

休会期間中は月会費の請求を停止いたしますが、年会費は発生しますのでご了承ください。 

 

 ご連絡・お問い合わせはこちらから  

https://www.amiacsharks.com/contact-us 

お問い合わせは、担当コーチに直接して頂くか、AMIAC SHARK ホームページの

Contact Us よりご連絡ください。 

 

 

 運営   

NPO 法人 阿見アスリートクラブ 

電 話 029-887-1185 

住 所 茨城県稲敷郡阿見町阿見 2083-23 

※NPO 法人阿見アスリートクラブは AMIAC SHARKS の母体です。SHARKS KIDS ACADEMY は SHARKS 事業の一環です。 
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